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Tervezze meg

kiadasait!
——

Kockas papir? Excel-tablazat? Applikacid az okostele-
fonra? A haztartési koltségtervezésnek mar szamtalan
formdja létezik. Hogy miért elengedhetetlen ez?
Olvassa at tajékoztaténkat, és készuljon fel a tudatos
pénzugyi tervezésre!
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Az egyik legfontosabb elsé 1épés a pénziigyi
tudatossagunk Utjan a haztartasi koltségve-
tés készitése, azaz bevételeink és kiadasaink
vizsgélata.

Mi a haztartasi
koltségtervezés
célja?
Az elsédleges cél, hogy kisza-
mithatéva tegyuk pénziigyeinket.
Gondoljuk végig, milyen kiadasokra és bevéte-
lekre szamithatunk a jovében, igy felkészilteb-

ben nézhetlink szembe a nem vart kiadasokkal.
A terveinket kdnnyebben meg tudjuk valésitani.

Gondoljuk at rovid, kozép- és hosszu tavu
tervekeinket!

Példaul az iskolakezdésre késziilve meg-
becsilhetjik, milyen kiadasokra kell sza-
mitanunk. A tervezés segitségével ezekre a
kiaddsokra mar honapokkal elébb felké-
sziilhetiink, félretehetiink, igy a tanévkez-
dés nem terheli meg a csaladi kasszat.

Betervezhetjlk el6re egy moségép megvasar-
lasét, vagy a karacsonyi ajandékvasarlast is.

Az éves/havi tervezés soran a kiadasi célokat
elére meg kell hataroznunk. Minden nagyobb
kiadashoz képzeletbeli ,zsebeket” kell
kialakitanunk, at kell gondolnunk a zsebe-
ket megtolto bevételeinket is.

Miért szikséges
a koltségek
atgondolasa?

A pénzigyeink tudatos megter-

vezésével nemcsak a kiszamithato-

sag novelhetd, de utdlag ellenérizhetjik azt

is, szlikségessé valik-e a terv atdolgozasa.

A tervek készitésével akdr egy hitelfelvétel is
elkeriilhetd lehet.
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NE FELEDJE!

Az eredmények kiértékelése nagyon fontos
[épése a haztartasi koltségvetés készitésé-
nek, hiszen ennek segitségével tudhatja meg,
hogy milyen szokasain sziikséges valtoztatnia,
milyen kiadasokat kell dtgondolnia!

A koltségtervezés segit abban, hogy lehet6-
ség szerint tartalékot is tudjunk képezni.

Mit gondoljak at
a koltsé tervezes
elkészitese elott?

Bevételek
munkabér, jovedelem,

béren kivili munkaltatoi tdmogatas (pl. cafeteria),
allami juttatasok (pl. csaladi p6tlék),
egyéb nem rendszeres jovedelmek.

Kiadasok

allando, fix koltségek

(pl. rezsi, hitel-torlesztérészlet),

megélhetési koltségek

(pl. élelmiszer, 6ltozkddés),

varatlan kiadasok (pl. mosogépjavitas).

A pénzmozgasok rendszerezését tobbféle-
képpen is megoldhatjuk. Hasznalhatunk egy

erre a célra kijelolt flizetet, Excel-tablazatot,
vagy akar mobilalkalmazast is.

yan készitsek

@ ko tsegvetest?
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Amennyiben nem szamlara érkezik a jovedel-
mink, a legcélravezetébb, ha a kovetkezd
fizetéstol fizetésig terjed6 idészakban fel-
irunk minden bevételt és kiadast.

Ezutan kezd6dhet a tervezés!

EgyszerUsitett tervezés

Az egyszerUsitett tervezés bemutatdsa-
hoz vegylink néhany elképzelt célt.

Célok
Szeptemberi iskolakezdés — max. 40 ezer forint.

Karacsonyi ajandékok vasarlasa a csalad-
nak, decemberi nagybevasarlas. Maximum
60 ezer forint.

Induljunk most ki ebbél a két eseménybdl.
Természetesen egy éves tervezésbe ennél
sokkal tobb cél keril be, azonban a médszert
jol szemlélteti ez a két eset.

Nézzik meg, hogy hany hénapunk van az
esemény el6tt, mérjik fel, teljesithet6-e a terv
(tételezzilk fel, hogy januar 1-jén 0 forintrél
indulunk):

Els6 esetben a 40 ezer forintot 8 hénapra
elosztva 5 ezer forintot kell félretenni
havonta az év elejétol. Mérje fel, az On sza-
mara mi a konnyebben végrehajthaté!
Példaul két hénap alatt 20-20 ezer forintot
félretenni, vagy év elejétél fogva havi 5 ezer
forintot.

A karadcsonyi kiadasok tervezése soran
60 ezer forint 12 honapra elosztva havi 5 ezer
forint, vagy a teljes koltséget az iskolakezdés
utanra tervezve 4 hénap alatt 15 ezer forint
havonta.
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Amikor elkésziti a tervet, szamoljon a tényle-
ges egyéb kiadasokkal!

A" eset (ezer forintban)

tervezett
megtakaritas
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A végosszeg mindkét esetben ugyanannyi,
a havonta félretett 6sszegek valtoznak.
Ezért sziikséges, hogy minden tervezhet$
kiadast idében gondoljon &t és kalkulaljon!

Nézziik meg az ,A” esetet: az év elsé felé-
ben magasabb 6sszeget kell félretenni, ami
csokken az év vége felé. Ha tudja vallalni a
magasabb 6sszeget, akkor akar még plusz-
célok is tervezhetéek.

A ,B” esetben nagyon valtozo a havi megta-
karitasok 0sszege.

Ezt a tervezést az egész éves kiadasokra (pél-
daul fltési szezon), valamint egyéb céljaira is
készitse el! Igy latni fogja, hogy mikor milyen
pénzosszegre lesz sziiksége varhatéan
az adott idészakban. Amikor ,felszabadul”
valamennyi pénze, azt akdr mar at lehet cso-
portositani a kovetkezé évre, hogy a csaladi
koltségvetését kevésbé terhelje.

A hosszabb tavu (évekre sz616) befektetések-
rél a 9. szamu Pénzligyi Navigator Flizetben
olvashat.

A koltségvetés elkészitésére rengeteg meg-
oldas létezik. Az itt felvazolt mdédszer egy a
sok kozil. Az interneten szdmos koltségve-
tés-szamité program érheté el. Amennyiben
segitségre van sziiksége, a Magyar Nemzeti
Bank fogyasztévédelmi honlapjan is talal
informaciodkat.

( Kézirat lezarva: 2015. augusztus )
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